UY BANNHAN DAN  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

XA NGOK BAY Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6: 40 /KH-UBND Ngok Bay, ngay 0/ thang 70ndm 2025
KE HOACH

Trién khai cac tinh huéng phong, chéng dich bénh Chikungunya
nam 2025 trén dia ban xa Ngok Bay

Can cir K& hoach s6 635/KH-SYT, ngdy 29/8/2025 cia S Y té tinh
Quang Ngai vé viéc trien khai cac tinh huong phong, chong dich bénh
Chikungunya nam 2025 trén dia ban tinh Quang Ngai.

Uy ban nhan dan xi Ngok Bay tl:ién khai ké hoach! phong, chong dich
bénh Chikungunya trén dia ban xa, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU.
1. Muc tiéu chung.

Ngén chan khong dé dich bénh Chikungunya xam nhép vao dia ban; phat
hién sém truong hop mac bénh dau tién, khoanh vung, xur 1y kip thoi khong de
dich bénh lay lan ra cong d6ng, han ché dén murc thap nhat ty 1& mic va tir vong;
trién khai cac hoat dong dap tmg chbng dich kip thoi.

2. Muc tiéu cu thé theo tinh hudng dich.

2.1. Tinh hudng 1 - Chua ghi nhén truong hop bénh tai x&: Kiém soat
dich hi€u qua cac truong hop di tir noi khac vé dia phuong, ngan chan khong dé
dich bénh xam nhap hodc phat hién sém truong hop mac bénh Chikungunya
xam nhép vao dia ban X& tir vung ¢ dich.

2.2. Tinh hudng 2 - Xuit hién cac truong hop bénh xam nhap vao dia
ban x&: Phat hién sdm, khoanh vung, xir 1y kip thoi triét dé 6 dich nham han ché
thap nhat viéc lay lan ra cong dong.

2.3. Tinh huong 3 - Dich bénh lay lan trong c{ng dong bap ung

nhanh, khoanh vung, xu 1y kip thoi triét dé cac 6 dich nham han ché thap nhat
viéc lan rong, bung phét trong cong dong.

I1. NOI DUNG CHINH.
1. Tinh hudng 1: Chuwa ghi nhin truwong hop bénh tai x3.
1.1. Cong tac chi dao, kiém tra:

- Uy ban nhan din xa ban hanh cic vin ban trién khai cac bién phap
phong, chong theo chi dao ctia Uy ban nhéan dan tinh, S& Y té tinh; chu dong xay
dung ké hoach, kich ban theo cac tinh huéng dich bénh dé sin sang dap Ung
trong truong hop dich bénh xay ra tai Xa.

1 Tham muu cta Phong Vin héa — Xa hgi tai Phiéu chuyén s 275/PC-VHXH, ngay 28/9/2025.



2

- Chi dao cac Tram Y té trén dia ban x4 tang cuong gidm sat, phat hién
sém dé xtr 1y kip thoi, triét dé; sin sang thu dung, diéu trj bénh nhan; tadng cuong
tuyén truyén vé tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong, chéng cho nguoi
dan.

- Chi dao c4c Tram Y té trén dia ban xd lu6n san sang trong cong tac du
phong, duong day nong 24/24 gio (cong bd sb dién thoai duong day nong cua
don vi) tiép nhan théng tin ‘phong, chéng dich bénh Chlkungunya tiép nhéan
thong tin cac truong hop mac, nghi ngd mac Chikungunya; sin sang cac khu

vuc cach ly y té bénh nhan mic/nghi mic Chikungunya. Bao céo kip thoi tinh
hinh dich bénh.

- Kip thoi chi dao, chin chinh céc van dé ton tai, phat sinh trong cong tac
phong chong dich tai Xa.

1.2. Cong tac giam sat, duw phong:

- Giam sat chat ché tai cong dong dbi voi cac trudng hop nghi ngd mac
bénh Chikungunya va c6 tién sir di vé tir ving c6 dich trong vong 12 ngay nham
phat hién sdm cac ca bénh nghi ngd dau tién, chan doan nhanh, khoanh ving va
xtr 1y 6 dich kip thoi, triét dé, khong dé 1ay lan.

- Té chtrc giam sat mudi truyén bénh, véc to truyén bénh, thyc hién xtr 1y
diét mudi va loai bo loding quang/bo gy tai cong dong dan cu khu vuc bién gidi
theo huéng dan ciia Bo Y té.

- Kién toan, b6 sung cac doi co dong chdng dich 4.

- Thudng xuyén cap nhat dlen bién dich bénh, cac khuyén cdo, huéng dan
giam sat, xir 1y 6 dich ctia Bo Y té.

- Tham gia céac 16p tdp huan cho cac can bo y té tham gia phong, chéng
dich vé _giam sat va phong, chéng dich bénh Chikungunya theo hudng dan cua
BO Y té; giam sat trong diém bénh Chikungunya theo Quyet dinh s6 3091/Qb-
BYT ngay 03 thang 7 nam 2017 cua Bo truéng Bo Y té vé viéc ban hanh
“Hudéng dan gidm sdt trong diém long ghép bénh sot xudt huyét Dengue, bénh
do vi rat Zika va Chikungunya ™.

1.3. Cong tac diéu tri:

- C4c Tram Y té xa chuan bi sin sang co sb thude, khu vuc cach ly,
giuong bénh; san sang to chuc tot viée thu dung, cach ly, di€u tri bénh nhan.

- Thyc hién nghiém cong tac kiém soat nhiém khuan, phong chéng lay
nhi€ém chéo tai tram.

1.4. Cong tic truyén thong:

- Cung cip thong tin trén cac phuong tién thong tin dai chung (trang
thong tin dién tir, hé thong loa truyén thanh xd, thdn) va mang xa hoi vé tinh
hinh dich bénh Chikungunya trén th¢ gidi, nguy co dich bénh xam nhap vao
Viét Nam va vao dia ban Xa.
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- Xay dung cac thong diép truyén thong, khuyén céo phong chéng dich
bénh tai cong dong Cac khuyen cao phong chong dich bénh dé nguoi dan khong
hoang mang lo ling va phdi hop thuc hién tot cac bién phap phong bénh.

- Truyén tai cac thong diép, khuyen c40 phong chdng dich bénh toi cac
Doan du lich, nguoi lao dong dén/vé tir cac vang co dich; cung cip cac tai liéu
truyen thong, hlIO'ng dan nguoi dan tu theo ddi tinh trang stc khée trong vong
12 ngay (tro vé tir vung dang c6 dich) va cha dong lién hé voi cac Tram Y té xa
khi ¢6 cac ddu hiéu ctia bénh.

- Theo ddi va quan 1y céc tin don vé tinh hinh bénh Chikungunya dé kip
thoi dinh chinh nhimg thong tin sai sy that dong thoi c6 bién phap xu 1y, cung
cap thong tin chinh thong, cu thé vé tinh hinh dich bénh.

1.5. Cong tac hiu can:

- Ra soat tinh hinh thude, vit tu, trang thiét bi, may moc phuc vu cong tac
gidm sat, xu 1y 6 dich, thu dung, cap ctru, diéu tr1 bénh nhan; xay dung ké hoach
sua chira, bo sung va trinh X& phé duyét.

- Pam bao co s6 dy phong: Trang thiét bi chuyén moén, trang phuc phong
ho ca nhan, vat tu, hoa chat, thubc, tai cac tram dé dap tmg kip thoi cho cong tac
phong chéng dich.

- Chuan bj sén sang kinh’ phi, vat tu, hoa cht, phuong tién, kip thoi trién
khai cac bién phap phong, chong trong truong hop dich bung phat trén dién
rong.

2. Tinh huf')pg 2: Xu?it hién cac truomg hop bénh xam nhip vao dia
ban x&: Tiép tuc to chuc trién khai cac hoat dong phong, chong dich nhu Tinh
hudng 1, dong thoi tang cuong va bod sung cac hoat dong sau:

2.1. Cong tac chi dao, kiém tra:

- Uy ban nhan dan xa hop Ban chi dao vé phong, chéng bénh trén dja ban,
ban hanh vin ban chi dao cac phong chuyén mon, cac don vi thuéc Uy ban nhan
dan x4, cac t6 chirc doan thé va Ban nhan dan cac thon thuc hién cac bién phap
phong, chong dich. Thiét 1ap hé thong chi dao, diéu hanh theo ddi dién bién dich
bénh, bao dam tGmg phd ngay 1ap tirc voi dién bién cua dich bénh, to chic doi
thuong truc 24/24 gio.

- Chi dao cic Tram Y té ra soat, chuan bi ddy du co sé vat chat cho viée
du phong, cach ly, diéu tri; chuan bi diy du trang thiét bi, thudc men y té, trang
bi phong hd cho nhan vién y té va can bo lam nhiém vu chéng dich, dam bao du
kinh phi, nhan luc cho cong tac phong, chdng dich theo phuong cham 4 tai chd.

- Huy dong toan thé hé théng chinh tri, Uy ban Mat tran T6 qubc Viét
Nam, Hoi Cyu chién binh, Hoi Lién hiép Phu ntr... phoi hop véi Ban nhéan dan
cac thén quyét liét tham gia phong, chong dich bénh.

2.2. Cong tic giam sat, phong chong dich:
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- Tang cudng giam sat cac truong hop nghi ngo/co triéu chimg/co yéu to
dich t€ lién quan vo1 truong hop bénh/6 dich. Trién khai cac bién phap khoanh
vung, xu 1y triét dé 6 dich khi xuat hi¢n trudong hop bénh dau tién, khong dé lan
rong.

- Tiép tuc thuc hién giam sat chat ché hanh khach, nguoi1 dan qua lai tai
ctra khau/cang bién, tiép tuc duy tri kiém tra sang loc nham phat hién cac trudng
hop nghi ngd, xac dinh mic Chikungunya tai cong dong, to chirc diéu tra phat
hi¢n 6 dich, khoanh vung, xur 1y triét dé khong dé bung phat dich trong cong
dong.

- Tiép tuc th~u:c hién giam sat mudi truyén bénh, véc to trqyén bénh, thuc
hién xur ly diét muoi va loai bo loang quang/bo gdy trong cong dong theo hudng
dan cua BO Y té.

- T6 chirc thuong tryc phong chong dich 24/24 gid tai cac Tram y té.

- Thuong xuyén cép nhat, danh gia rat kinh nghiém va cép nhat cac tai
liéu chuyén mon trong giam sat, chan doan, xu 1y 6 dich dé kip thoi di€u chinh
cac huong dan, chi dao phu hop voi dac di€m dich bénh.

2.3. Cong tac diéu tri:

- T6 chuc thuong truc cép cuu, thu dung, diéu trj tai cac Tram Y té.

- Thuong xuyén cép nhat, danh gia rat kinh nghiém trong cong tac chan
doan, diéuq tri, cham soc dé kip thoi diéu chinh cac hudng dan, chi dao phu hop
v6i dac diém dich bénh.

2.4. Cong tac truyén thong:

- Thuong xuyén cép nhat cac thong tin, sua ddi cac thong diép truyen
thong, khuyén céo phong chéng dich bénh Chikungunya phu hop véi cac dbi
tugng nguy co va pho bién trén cac phuong tién thong tin dai chung.

- Hang tuan, cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién phap
phong chong.

2.5. Cong tac hiu can:

- Can cu vao tinh hinh dich bénh tiép tuc bd sung kinh phi, vat tu, hoa
chat phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong chong dich.

- Xay dung }(é hoach du trit, bo sung thude, vat tu, trang thiét bi phuc vu
cong tac phong chong dich trong truong hop dich lan rdng, kéo dai.

3. Tinh hudng 3: Dich bénh liy lan trong cong dong trén dia ban xa.
Tiép tuc t6 chirc trién khai cac hoat dong phong, chong dich nhu Tinh hudng 2,
dong thoi tang cuong va bd sung cac hoat dong sau:

3.1. Cong tac chi dao, kiém tra:

—,Uy ban nhan dan x3 t6 chic hop/hoi y Ban Chi dao 1 ngay 1 lan; thuong
truc chéng dich 24/24 gi¢ chi dao, huy dong nguodn luc, trién khai cac hoat dong
phong chong dich bénh trén dia ban.
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- Tiép tuc ra soat, danh gia kha ning dap ung cua x& dé huy dong, van
dong toan luc luong xa hoi tham gia cac hoat dong dap tng dich bénh.

- Chi dao trién khai cac hoat dong cung Ung dich vu thiét yéu xa hoi:
Luong thuc, thuc phém, nuoc sach, vé sinh modi truong, dac biét khi co tinh
trang khan cép; bd tri can bd truc luan phién, co nguén can b du phong, thay
thé khi c6 nhiéu can bod phai nghi viéc vi mic bénh.

- T6 chtc cac doan kiém tra, giam sat, hudng dan tai cac thdn va danh gia
viéc trién khai cong tac phong chéng dich cua thon.

- Thuong xuyén danh gia hiu qua cac bién phap dap img dé diéu chinh
phuong an phu hop véi tinh hinh thuc té.

3.2. Cong tic giam sat, phong chong dich:

- Tai cac thdn chua ghi nhan truong hop bénh: Giam sat, diéu tra dich té,
lay mau xét nghiém tat ca cac truong hop nghi ngd mac bénh theo hudng dan
cua Bo Y té.

- Tai céc 6 dich d3 dugc xac dinh: Gidm sat, diéu tra dich té, lay mau xét
nghiém tat ca truong hop bénh phat hién dau tién; t6 chirc xur 1y triét dé€ 6 dich.

- Tiép tuc ting cudng thuc hién gidm sat mudi truyén bénh, véc to truyén
bénh, thuc hién xu 1y diét mudi va loai bo lodng quing/bo gy trong cong dong
theo hudéng din ciia Bo Y té. Hang tuan thyc hién cac bién phap diét loing
quing/bo gy; t6 chic phun hoa chat diét mudi chi dong tai cac khu vuc nguy
CO cao.

3.3. Cong tac diéu tri:

- Thuc hie::n phan lpai nguoi bénh theo mirc d§ nang, nhe dé diéu tri tai
phu hop; han ché di chuyén nguo1 bénh.

- Thuc hién nghiém ngit viéc phan ludong kham, cach ly va diéu tri bénh
nhan, cac bi¢n phap kiém soat nhiém khuan, khong dé xay ra hién tuong lay
nhiém trong co s¢ di€u tri theo hudng dan cua BO Y té.

- T6 chtrc thudng truc cap ctu, thu dung, diéu tri tai cac Tram Y té xA.

- Thuong xuyén cap nhat, danh gia rat kinh nghiém trong cong tac chan
doén, diéu tri, cham soc dé kip thoi diéu chinh cac hudng dan, chi dao phu hop
v6i dac diém dich bénh.

3.4. Cong tac truyén thong:

- Tiép tuc, thuong xuyén cap nhat cac thong tin, sira d6i cac thong di¢p
truyén thong, khuyén céo phong chong dich bénh Chikungunya theo huong dan
ciia Bo Y té phu hop voi cac ddi tugng nguy co va phd bién trén cac phuong
tién thong tin dai chiing v6i cac ndi dung.

- Theo ddi va quan Iy cc tin don vé tinh hinh dich bénh, ngan chin va xir
Iy kip thot cac thong tin sai, khong chinh xac v€ tinh hinh dich géy hoang mang
trong cong dong.
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3.5. Céong tac hju can: Can cir vao tinh hinh dich bénh tiép tuc bo sung
kinh phi, vét tu, hoa chat phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong
chong dich.

I11. CONG TAC THONG KE, BAO CAO.

Thuc hién thong tin, bao cao déi\vc’ri bénh truyén nhiérp moi ndi theo quy
dinh cua Ludt phong, chong bénh truyén nhiém; Thong tu s6 54/2015/TT-BYT
va Thong tu s6 28/2019/TT-BYT.

IV. KINH PHI.

Kinh phi thyc hién K& hoach dl:l’QC bb tri, can ddi trong ngan sach x&, dam
bao theo phan cap quan ly va cac ngudn hop phép khac theo quy dinh.

V.TO CHUC THUC HIEN.,

1. Cac Tram Y té xi:

7 - Ph(f)i hop voi phong Van hoa - Xa hoi xa tham muu Uy ban nhéan dan xa
t6 chuc trién khai cac hoat dong phong chong dich dam bao hi€u qua, phu hop
vO1 dién bién dich bénh trén dia ban.

- Phéi hop véi co quan, doan ~thé trén dia ban trién khai cac hoat dong
phong, chong dich bénh theo huéng dan cua tuyén trén.

- T6 chuc diéu tra, gidm sat dich bénh tai cong d(‘Bng; phat hién cach ly, xtr
1y kip thoi khong dé dich bénh 14y lan.

- Té chire cap ctru ban dau bénh nhan; theo doi, giam sat cac truong hop
co yeu to dich t€ va cac truong hop khoi bénh (néu co) sau khi vé noi luu tra.

- Phéi hop voi cac don vi lién quan to chiic tuyén truyén, tu van, hudng
dan nhan dan tai dia ban thyc hién cac bién phap phong, chong dich bénh
Chikungunya.

- Thyc hién ché do bao céo dich theo dung quy dinh.

2. Phong Van hoa - Xa hi xa:

- Tham muu Uy ban nhén dan xa kién toan, cung cd, tang cuong hoat
dong cua Ban Chi dao phong, chong dich ¢ nguoi theo dung quy dinh va phu
hop vai dién bién dich bénh Chikungunya tai xa.

- Thyc hién ké hoach phong, chong dich bénh Chikungunya trén dia ban
phu hop véi tinh hinh dién bién ctia dich bénh.

- Tham muu I;Jy ban nhan dan xa phéi hop véi Phong Kinh té xa dé xuét
dé bo tri kinh phi trién khai thuc hién ké hoach.

- T(f) chirc kiém tra, giam sat viéc trién khai t}}u’c hién cac hoat dong
phong, chong dich bénh Chikungunya cta cac Tram Y t&, cac thon trén dia ban.

- Tham muu Uy ban nhan dan xa chi dao cac don vi theo chirc nang,
nhiém vu trén dia ban xa:
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+ To chirc tuyén truyen t6i nguodi dan vé phong, chéng dich bénh
Chikungunya (c6 phu luc vé thong tin dich bénh kém theo). Tang cudng truyén
thong trén loa phat thanh x4, thon; truyén thong truc tiép tai ho gia dinh.

+ Piang tai cac ban tin vé tinh hinh dich chinh xac, kip thoi va cac bién
phap dé nguoi dan chu dong phong, chéng dich, khong hoang mang lo ling,
phdi hop véi nganh Y té phong, chéng dich hiéu qua.

+ Thuong xuyén phac nhd, tuyén truyén, van dong va cung ho gia dinh,
nguoi dan trén dia ban t6 chue thyc hién hiéu qua cong tac vé sinh moi truong -
diét lang quang/bo gay phong, chong dich bénh.

- Dinh ky hoac dot xuét (khi ¢6 yéu cau) tham muu Uy ban nhan dan xa
bao cdo tién do va ket qua trién khai _phong, chong bénh Chikungunya trén dia
ban vé SO'Y té dé tong hop bao cao cip c6 tham quyén theo quy dinh.

3. Phong Kinh té xa:

- Tham muu dam bao kinh phi cho hoat dong phong chéng dich, huéng
dan cac don vi xay dung ké hoach kinh phi phong chong dich va ché d6 chinh
sach cho can bd tham gia chong dich bénh.

- T6 chtrc giai ngan cho cac hoat dong phong chéng dich thudc pham vi
quan ly.

- Tong hop nhu cau kinh phi phong, chéng dich tir cac don vi trinh Uy
ban nhan dan xa phé duyét trong truong hop dich xadm nhép, lan rdng va kéo dai
(néu co).

4. Cac Truong hoc trén dia ban xa:

- Pho bién thong tin vé tinh hinh dich, cac bién phap phong, chbng dich
to1 hoc sinh trén dia ban x&; phéi hop voi nganh Y té trong cac hoat dong phong,
chéng dich khi ¢ yéu cau.

- Phdi hop véi nganh Y té trién khai thuc hién tot cac bién phap phong,
chéng dich bénh Chikungunya, dac biét 1a huy dong can bo, giao vién, hoc sinh
tham gia tich cuc vao cOng tac vé sinh moi truong - di€t lang quang/bo gay
phong, chéng dich bénh tai gia dinh va cong dong.

- Thuc hién t6t cong tac Y té truong hoc (qudn 1y, cham séc sirc khoe hoc
sinh). Thong tin kip thoi veé truong hop hoc sinh nghi ngd/mac bénh
Chikungunya cho nganh Y té€ d€ phoi hop xur 1.

- Tuyén truyén cho hoc sinh, gido vién nha truong vé céc bién phap
phong, chong dich bénh Chikungunya; Pho bién kién thirc phong, chong dich
bénh trén bang tin cua cac truong hoc.

5. Cbng an xa:

- Cung cép thong tin vé nguoi nudc ngodi dang luu tra trén dia ban x&
(trong truong hop dich bénh Chikungunya xdy ra trén dia ban x&). Chi dao luc
luong cong an khu’ vuc bao dam an ninh trat tu va ho tro cAc Tram Y té trong
cong tac phong, chong dich bénh Chikungunya.
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- T6 chiic xac minh va xir Iy nghiém cac trudng hop tung tin khong dung
Ve tinh hinh dich bénh, gy hoang mang trong cong déng, anh huong dén doi
séng Nhéan dan va anh hudng khong tdt dén cong tac phong, chdng dich bénh
Chikungunya trén dia ban xa. Phdi hop voi cac luc luong chirc ning kiém tra,
phat hié¢n, d4u tranh xir 1y cac déi tuong c¢o6 hanh vi buon lau, dau co, gam hang,
khong niém yét gia, ban gia cao hodc san xuit kinh doanh hang gia, hang nhai
nhim truc loi d6i v&i cac mit hang, vat tu y té phuc vu phong, ché)ng bénh
Chikungunya (néu c6).

6. Pé nghi Uy ban Mt tran Té qudc Viét Nam X3, C4C t6 chirc doan
thé Chinh tri - Xa hi: Phdi hop trién khai thyc hién cong tac phong, chéng
dich bénh Chikungunya trén dia ban x&. Dic biét 1a cong tac tuyén truyén, van
dong Nhan dan trién khai thuc hién tét cac bién phap v¢ sinh moi truong - diét
ling quing/bo giy va cac hoat dong phong, chéng dich bénh Chikungunya khéc
tai gia dinh va cong dong.

Trong qua trinh trién khai thyc hién, néu c¢6 kho khan, vudng mac cac don
vi chu dong dé xuat, gii vé Uy ban nhan dan xa (qua phong Vin héa - Xa héi
x&) dé tong hop, xem xét theo quy dinh./.

Trén day 1a Ké hoach trién khai cac tinh hudng phong, chéng dich bénh
Chikungunya nam 2025 trén dia ban xa Ngok Bay./.

Noi nhn: TM. UY BAN NHAN DAN
-S6 Y té tinh (b/c); KT. CHU TICH
- Thuong truc Pang ty xa (b/c); ‘ z ,

- Chu tich, cac PCT. UBND x&;
- Véan phong HDND - UBND x&;
- Nhu thanh phan tai muc V (t/h);

- Luu: VT, UB.
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